
WEIBLICHE  C-JUGEND

- Bezirksoberliga & Bezirksliga -

Wir, die weibliche C-Jugend, sind sage und schreibe 33 Mädels aus den 
Jahrgängen 2010/2011 und treten diese Saison mit zwei Mannschaften in der 
Bezirksoberliga und in der Bezirksliga an.

lediglich ein Spiel gegen die JSG Wallstadt 2 und ein Spiel gegen die TuSpo 
Obernburg. Die wC2 durfte sich, bei einem Spiel mehr, gegen die JSGwC 
Erbach/Odenwald 2, gegen den TV Beerfelden, sowie gegen die HSG Ro-
denstein beweisen. Beide Mannschaften beendeten die Qualirunde ohne 
Punkteverlust!

Hinten v.l.: Ina Straub, Finja Helmstetter, Lenja Navratil, Lucy Bronnbauer, Edda 
Erbacher, Mara Hauptmann, Fabienne Paul 

Mitte v.l.:  Sophie Wagner, Leonie Loevenich, Leonie Kreß, Lea Miltenberger, Lotte  
Kraft, Lina Schüßler, Jule Desch, Lisa Fürst, Hannah Hörnig, Hannah 
Leyla Ele, Trainerin Linda Wild, Trainerin Jennifer Mirtschov 

Kniend v.l.: Kaylee Mirtschov, Stella Luise Zeitler, Annabelle Unversucht, Pia Schneider,
Judith Hofmann, Katharina Elbert, Tina Zink, Greta Ballweg, Lina Kinstler,  
Trainerin Julia Walter

Sitzend v.l.: Chiara Adams, Hong Phuong Tran, Pia Elbert, Tamika Dietrich
Es fehlen: Stella Hlinka, Lina Wörner, Trainerin Carmen Wolz



Die letzten Wochen haben wir intensiv an unserer Ausdauer und Kraft ge-
arbeitet, sodass wir mit vollem Elan und Power in die kommende Runde star-
ten können.
Unsere Trainerinnen Julia und Jenny sind jeden Dienstag mit uns die schweiß-
treibende Joggingrunde vom Stutz-Parkplatz über die Weinberge / Weingut 
Fürst zur Halle gejoggt, um direkt aufgewärmt mit uns ins Hallentraining zu 
starten. Seilspringen, Planks und Tabata gehörten genauso zu jedem Trai-
ning wie Wurf- und Abwehrtraining.

sowie eine verletzungsfreie Zeit!

Wir trainieren immer dienstags von 18:45 – 20:15 Uhr in Bürgstadt und frei-
tags von 15:30 – 17:00 Uhr in Miltenberg-Nord.
Unsere Trainerinnen sind Julia Walter, Jennifer Mirtschov, Linda Wild und 
Carmen Wolz.

Wir freuen uns auf die bevorstehende Runde!

Weibliche C-Jugend


