
 

 

DAMEN 3 
 

 
Bezirksliga A 

 
Hinten v. l.: Trainerin Steffi Hofmann, Michelle Frosch, Laura Blatz, Lea Sophia 

Meisenzahl, Melanie Leichtenschlag, Linda Hofmann, Jana Steinert und 
Trainerin Lisa Gunkelmann 

Mitte v. l.: Anika Weiß, Sophie Bachmann, Trainerin Eva Schüßler, Sabrina Schulz und 
Selina Fischer 

Vorne v. l.: Lena Kolke, Stephi Rimpler und Jenny Mirtschov 
Es fehlen:  Bianca Steiniger, Fabienne Elbert, Jeanette Elbert, Julia Mahler, Kristin 

Scholz, Patricia Walter, Kerstien Thimmig, Freya Henke und hoffentlich noch 
viele Aushelfer, ob NEU ob ALT (hier wird es sicherlich die ein oder andere 
Überraschung geben) 

 
 
Aus ALT mach NEU 
 
In unserer ALTEN Saison haben wir mit immer wechselndem Kader sechs 
Spiele gewonnen, sieben Spiele verloren und ein unentschieden erzielt. 
Der Tabellenplatz wurde aber letztendlich nicht gewertet, da wir eine 
„Außer Konkurrenz“ Mannschaft gemeldet hatten. Unsere ALTEN Trainer 



 

 

David Rose und Lisa Gunkelmann hatten uns prima durch die Saison 
gebracht und uns auch mit kleinem Kader immer wieder super gepuscht. 
An dieser Stelle nochmals vielen Dank an Euch! Es war großartig! 
 
NEU gegründet wurde in diesem Jahr die FrauenSpielGemeinschaft 
Bürgstadt/Kirchzell. Während sich die Damen 1 und 2 aus den zwei ersten 
Mannschaften des TV Bürgstadt und TV Kirchzell NEU bilden, bleibt bei 
den Damen 3 alles beim ALTEN.  
 
Wir sind ein buntgemischtes Team mit ALTbekannten Spielerinnen und 
NEUEM Zuwachs aus unserer eigenen Jugend. Für die jungen A- Jugend 
Spielerinnen eignen sich die Trainingseinheiten der Damen 3 perfekt als 
Sprungbrett und zum Heranführen an den Aktivenbereich. Wir sind trotz 
der großen Anzahl an Spielerinnen bei 3 Mannschaften immer in engem 
Kontakt, sodass hier jede Spielerin die Chance bekommen wird, ihre 
individuelle Leistung in der passenden Spielklasse abzurufen. 
 
Mit unserem NEUEN Trainerinnen-Team aus ALTEN Bekannten: Steffi 
Hofmann, Lisa Gunkelmann und Eva Schüßler starten wir mit NEUEM 
Schwung in die NEUE Runde. Und noch eine kleine NEUERUNG gibt es: 
Wir werden in der kommenden Saison nicht „außer Konkurrenz“ starten, 
somit werden alle Spiele gewertet. 
 
Ziemlich nahtlos gingen wir aus der ALTEN Runde direkt in die 
Vorbereitung über. Mit mal mehr und mal weniger Spielerinnen trainierten 
wir zu unserer ALTEN und NEUEN Trainingszeit immer freitags von 19:00 
bis 20:30 Uhr in der Turnhalle in Bürgstadt. Nach dem Aufwärmen mit Lisa 
gibt es immer eine Fitness- und Krafteinheit mit Eva, um dann gestärkt ins 
Ball- und Taktiktraining mit Steffi zu gehen. 
 
Bei uns ist immer gute Stimmung! Egal, ob im Training, im Spiel oder bei 
unseren Mannschaftsevents, die regelmäßig stattfinden. Auch mit allen drei 
Damenmannschaften zusammen werden viele tolle Sachen unternommen, 
wie z.B. unser gemeinsamer Messebesuch kurz vor Rundenstart. Falls 
auch du Lust auf einen sportlichen und spaßigen Abend mit einem 
sympathischen Team hast, komm gerne bei uns im Training vorbei. Bei uns 
ist jeder herzlich willkommen und wir freuen uns immer über NEUE oder 
auch ALTE Spielerinnen! 
 

Damen 3 


