HANDBALLZWERGE 2

Hinten v. I.: Trainerin Laura Blatz, Anton Briickner, Mats First, Artem Kobzar, Joscha
Navratil, Kira Hofmann, Betreuerin Felicita Hofmann

Mitte v. I.: Julian Zeller, Charlotte Geider, Sarah Hench, Ella Gronau, Anton Haas,
Trainerin Stephanie Rimpler

Vorne v. |.: Derin Aydogan, Lias Platz, Eva Rose, Sarah Jabry, Mateo Wolf, Ben
Fichtmdiller

Es fehlen: Luisa Lindner, Anton Alfonso Sosa, Clara Correia, Hanne Niehorster, Tine
Sommer

Nach dem Motto: ,Spielen macht den Meister® und ,Probieren geht Uber
Studieren® trainieren wir, die Handballzwerge 2 des TVB, jeden Freitag von
16:00 — 17:00 Uhr mit unseren Trainerinnen Laura, Feli und Stephi im
unteren Saal der Birgstadter Turnhalle.

Dort heiRen wir alle Kinder willkommen, die Freude an Bewegung haben
und gerne den Ball in die Hand nehmen.



Denn neben den verschiedenen Aufwarmspielen, lassen sich unsere
Trainerinnen immer wieder neue Ubungen einfallen, um unsere
motorischen Fahigkeiten wie Fangen, Stoppen, Prellen oder Werfen zu
trainieren. Das Ganze verpacken Sie smart in spielerische Aufgaben, die
uns viel Freude bereiten. Durch das viele Laufen, Springen oder Fangen
spielen, toben wir uns ebenfalls aus und sind manchmal auch ganz schén
mide nach dem Training.

Wir Trainerinnen freuen uns auf eine lustige und spalige Saison mit den
Handballzwergen aus dem Jahrgang 2019!
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